COMUNE DI FAUGLIA
SCUOLE dell' INFANZIA, PRIMARIE e SECONDARIE

elior @

MENU' AUTUNNO - INVERNO

SETTIMANA n°5 SETTIMANA n°6 SETTIMANA n°7 SETTIMANA n°8
20-24/11/2017 27/11/2017-01/12/2017 4-8/12/2017 11-15/12/2017
FUSILLT AL POMODORO VELLUTATA DI CAROTE E ZUCCA GIALLA SEDANINI AL POMODORO FUSILLT AL PESTO
CONPASTA PLATESSA ALLA MUGNATA
A MOZZARELLA PECORINO PLATESSA IMPANATA AL FORNO FAGIOLINI/BROCCOLI/SPINACT
FINOCCHI LESSI/FILANGE' FINOCCHI FILANGE'/LESSI
INSALATA
MINESTRONE CONTADINO CON FARRO PENNINE OLIO E PARMIGIANO PENNINE ALL' OLIO E PARMIGIANG LASAGNE AL RAGU'
BOCCONCINI DI TACCHINO AL FORNO ARROSTO DI MANZO
B HAMBURGER AL POMODORO RICOTTA
IMPANATI FAGIOLINI/BROCCOLI/CAVOLFIORE INSALATA CAROTE FILANGE' AL LIMONE
PATATE LESSE AL POMODORO
VELLUTATA DI CAROTE E ZUCCA GIALLA
RISO ALL'OLIO CREMA DI VERDURE CONPASTA CREMA DI VERDURE
c POLPETTINE ALLE VERDURE PLATESSA ALLA MUGNAIA PROSCIUTTO COTTO PIZZA MARGHERITA
BROCCOLI/FAGIOLINI PATATE BIS DI VERDURE INSALATA
(carote e patate)
FARFALLE PROSCIUTTO E PISELLI RISO ALL'OLIO et Libera Terra
MOZZARELLA PASSATO DI CECT CON ORZO
D PROSCIUTTO COTTO POLPETTE AL POMODORO PINZIMONIO DI VERDURE POLPETTINE b’ UOVO
CAROTE STUFATE/FILANGE FAGIOLINI ALL'OLIO (carote & finocchi) SPINACT ALL' AGRO
FESTA
PENNINE AL POMODORO SEDANINI ALLA CARRETTIERA PENNINE OLIO E PARMIGIANO
GNOCCHI AL POMODORO
E TONNO FRITTATA AI PORRI PROSCIUTTO COTTO
POLRETTINE ALLE VERBURE
INSALATA CAROTE FILANGE'/STUFATE C cTUEATE FINOCCHI LESSI/FILANGE'

Dr.ssa in Dietistica Erika Mollo

N.B.: 1) Ogni giorno & presente il pane  2) Frutta & fresca e di stagione 3) E garantita l'esecuzione di_mend speciali su prescrizione medica e del pasto senza glutine.
Si informano gli utenti che i prodotti presenti nel menl possono contenere uno o pili degli allergeni citati nell'allegato IT del Reg. UE 1169/2011, come ingredienti e/o come tracce derivanti da
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